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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 1 :تعداد واحد بخش داخلير و کودک )آقایان( کارآموزی بهداشت ماد : نام درس

 روز 6  مدت زمان ارائه درس: کارشناسي پرستاری   مقطع :

 --- نياز:پيش 

 خانم دکتر رحيمي مسئول برنامه: 

 

 

  هدف کلي

داخلی )گوارش، غدد، تهای عملی مراقبت از مددجویان بزرگسال و یا سالمند مبتلا به اختلالات بکارگیری آموخته های نظری و مهار

 اهداف اختصاصی  بر اساس فرآیند پرستاری تنفس و...(
 

 دانشجو باید بتواند:
 ارتباط درمانی مناسب برقرار کند. داخلی در نقش پرستار با بیماران مراجعه کننده و بستری در بخش  .1

 جسمی، روانی و اجتماعی مددجو را تعیین کرده و ااقدامات لازم را برای رفع آنها انجام دهد. نیازهای  .2

 علائم حیاتی را کنترل کرده و در برگه های مخصوص ثبت کند. .3

 جذب و دفع مایعات را اندازه گیری کرده و در برگه های مخصوص ثبت کند. .4

 وص چارت نماید.قند خون بیماران را کنترل کرده و در برگه های مخص  .5

 حین انجام پروسیجرهای تشخیصی با پزشک همکاری کند. .6

 مراقبتهای قبل، حین و بعد از پروسیجرهای تشخیصی را انجام دهد. .7

نمونه های آزمایشگاهی مورد نیاز را به نحو صحیح جمع آوری نماید و در شرایط لازم به آزمایشگاه ارسال نماید و مقادیر  .8

 ن و اختصاصی را بیان کند.طبیعی در آزمایشات روتی

 خون یا فرآورده های آن را به نحو صحیحی ترانسفوزیون نماید. .9

 اکسیژن درمانی را به به شیوه های مختلف) کانولا، ماسک و....(را با رعایت اصول ایمنی مددجو و محیط اجرا نماید. .11

 در بخشها را بیان نماید. یج مربوط به بیماریهای داخلمعانی و تعاریف اصطلاحات و واژه های طبی رای  .11

پرستاری و مامایي قزوین دانشكده  
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 را با دانستن و توضیح اثر درمانی و عوارض مهم به بیماران داده و اقدامات بالینی لازم را انجام دهد. داروهای تجویز شده .12

 محلولهای وریدی را با تکنیک آسپتیک تزریق کند. .13

 در مورد مصرف صحیح داروها و عوارض آنها به بیمار و خانواده آموزش دهد. .14

 تایج آزمایشات) خون، ادرار و مدفوع و ...( را تفسیر نماید.ن   .15

 روشهای کنترل عفونت)شستن دستها، دفع صحیح زباله و ...( را هنگام مراقبت از مددجو بکار گیرد. .16

 

 اهداف رفتاری در حيطه عمومي

 از دانشجو انتظار می رود که در طول این دوره:
 موازین اسلامی را رعایت نماید .1

 بهداشت را رعایت نماید آراستگی و .2

 در ساعت مقرر در کارآموزی حضور داشته باشد .3

 اصول اخلاقی را رعایت نماید .4

 در انجام کارها احساس مسئولیت و صداقت داشته باشد. .5

 با مددجو ارتباط مناسب برقرار نماید .6

 با همراهان و بستگان مددجو ارتباط مناسب برقرار نماید. .7

 برقرار نماید. با پرسنل درمانی ارتباط مناسب .8

 ارتباط مناسبی با مربی داشته باشد. .9

 در برخورد با مربی انتقاد پذیر باشد.  .11

 در کارهای گروهی مشارکت نماید. .11

 در انجام وظایف نظم و ترتیب را رعایت نماید. .12

 انجام وظایف محوله سرعت عمل داشته باشد.  .13

 در انجام امور محوله اعتماد به نفس داشته باشد. .14

 

 روش آموزش
 

 Clinical- demonstration 

 Case –presentation 

 Role play 

 

 :شرایط اجراء
 

   آموزش دهنده 
 بیمارستان ولایت داخلیاساتید بخش 

 

  درسي اصلي منابع
  داخلی و جراحی  پرستاریتکست بوک های 
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  رزشيابيا

 

 استفاده از روشهای نوین ارزشيابي( نحوه ارزشيابي ( 
 یابیفرم ارزش 

 گزارش کار 
 

 کل حوه محاسبه نمرهن  

 ازیامت 11....................... یاختصاص یابیارزش         ازیامت 3............................ یعموم یابیارزش

 ازیامت 2............................ ییاطلاعات دارو         ازیامت 2گزارش کار ...........................  ارائه

           ازیامت 2نس.........................در کنفرا شرکت

 

 مقررات 

   14                نمره قبولی                 حداقل 

  دفعات مجاز غیبت : غیر موجه مجاز نمی باشد تعداد 

 

 روزانه کارآموزیجدول زمانبندی 
 

جلسه و 

 تاریخ

 مدرس نحوه ارزیابي / کنفرانستكاليف برنامه روزانه اهداف نام بخش

داخلی  روز اول

 ولایت

آشنایی دانشجو 

با شیوه ی ارزیابی 

 و معاینه بیماران

آموزش دانشجو با 

شیوه ی ارزیابی و 

 معاینه بیماران

مشارکت در انجام 

پروسیجرها/ مطالعه 

بیماری ها / انجام 

 مستقل اقدامات

مشاهده و چک 

لیست ارزشیابی/ 

ارئه شفاهی و 

کتبی فرآیند 

 پرستاری

دکتر 

 حیمیر

داخلی  دوم

 ولایت

آشنایی با چارت 

جذب و دفع 

مایعات، قند خون 

 و علایم حیاتی

آموزش چارت جذب و 

دفع مایعات، قند خون 

 و علایم حیاتی

مشارکت در انجام 

ه پروسیجرها/ مطالع

بیماری ها / انجام 

 مستقل اقدامات

مشاهده و چک 

/ لیست ارزشیابی

ارئه شفاهی و 

کتبی فرآیند 

 پرستاری

تر دک

 رحیمی

داخلی  سوم

 ولایت

آشنایی با 

اکسیژن درمانی و 

روشهای ارائه 

آموزش اکسیژن 

درمانی و روشهای 

 ارائه اکسیژن به بیمار

مشارکت در انجام 

ه پروسیجرها/ مطالع

بیماری ها / انجام 

 مستقل اقدامات

مشاهده و چک 

/ لیست ارزشیابی

ارئه شفاهی و 

کتبی فرآیند 

یپرستار  

دکتر 

 رحیمی
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 اکسیژن به بیمار

داخلی  چهارم

 ولایت

آشنایی با انواع 

محلولهای قابل 

 تزریق

آموزش انواع 

 محلولهای قابل تزریق

مشارکت در انجام 

ه پروسیجرها/ مطالع

بیماری ها / انجام 

 مستقل اقدامات

مشاهده و چک 

/ لیست ارزشیابی

ارئه شفاهی و 

کتبی فرآیند 

 پرستاری

دکتر 

 رحیمی

داخلی  پنجم

 ولایت

شنایی با آ

ترانسفوزیون 

خون و عوارض 

 آن

آموزش ترانسفوزیون 

 خون و عوارض آن

مشارکت در انجام 

ه پروسیجرها/ مطالع

بیماری ها / انجام 

 مستقل اقدامات

مشاهده و چک 

/ لیست ارزشیابی

ارئه شفاهی و 

کتبی فرآیند 

 پرستاری

دکتر 

 رحیمی

داخلی  ششم

 ولایت

آشنایی با اصول 

صحیح دارو دادن 

 جرای آنو ا

آموزش اصول صحیح 

 دارو دادن و اجرای آن

مشارکت در انجام 

ه پروسیجرها/ مطالع

بیماری ها / انجام 

 مستقل اقدامات

مشاهده و چک 

/ لیست ارزشیابی

ارئه شفاهی و 

کتبی فرآیند 

 پرستاری

دکتر 

 رحیمی

 


